Kampania ,,Rodzina na TAK!”

Kampania,,Rodzina na TAK!” skupia si¢ na ksztattowaniu i ¢wiczeniu prawidtowych wzorcow
komunikacji w rodzinie, budowaniu wartosciowych relacji rodzinnych, ktore beda stanowic
czynnik chronigcy przed zachowaniami ryzykownymi (np. si¢ganie po alkohol i narkotyki)
oraz pozwolg na przepracowanie trudno$ci i wWzajemne wsparcie, nawet w mato sprzyjajacych
i przesyconych intensywnymi emocjami warunkach tj. $mieré czy choroba bliskiej osoby,
rozwod.

Gléwnym celem kampanii jest ksztattowanie wsrdd uczniow oraz ich rodzicow prawidtowych
wzorcow komunikacji w rodzinie. Podkreslenie roli rodziny jako podstawowej grupy
spotecznej, ktora zapewnia dziecku bezpieczenstwo 1 stanowi baze do przysztych relacji oraz
budowanie wartosciowych relacji rodzinnych, stanowigcych istotny czynnik wspierajacy
i chronigcy dzieci i mtodziez przed nadchodzacymi problemami takimi jak sigganie po alkohol
I substancje psychoaktywne, pokusa tamania zasad czy presja rowiesnicza.

Nasza szkota — Zesp6t Szkolno — Przedszkolny w Rzgowie, przystapita do kampanii ,,Rodzina
na TAK!” w I polowie 2022 roku. Dzigki wsparciu Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Rzgowie szkota zostala wyposazona w ulotki i materialy
profilaktyczne dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli, utatwiajace realizacje programu.

W ramach kampanii przeprowadzono nast¢pujace dzialania:

e lekcje wychowawcze w klasach | — VIII promujace warto$ci rodzinne z wykorzystaniem
specjalnych scenariuszy udostepnionych w ramach programu,

e zajecia profilaktyczne w klasach | — VIII na temat zdrowego stylu zycia i uzaleznien,

e spotkanie uczniow klas 8ab z terapeutg uzaleznien — p. P. Pietrowem, zorganizowane
przez GKRPA w Rzgowie,

e profilaktyczne lekcje wychowania do zycia w rodzinie realizowane w klasach starszych

e cykl zajec¢ swietlicowych poswieconych rodzinie 1 jej wartosciom,

e klasowe zajecia wychowawcze 1 uroczystosci w ramach obchodow Dnia Babci 1
Dziadka, Dnia Matki, Dnia Ojca,

e gazetki informacyjne dla uczniow, rodzicéw i pracownikow szkoty z wykorzystaniem
materialow edukacyjnych udostepnionych przez GKRPA,

e spotkania z rodzicami, podczas ktérych promowano wartosci rodzinne, podkres§lano
waznosci rodziny w dzialaniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien. Rodzicom
udostepniono broszury/ulotki promujgce rozwijanie umiejetno$ci wychowawczych
rodzicow, budowanie atmosfery wspotpracy, wsparcia i zaufania,

e prelekcja oraz konsultacje indywidualne dla rodzicow uczniow klasy 4 na temat:
,R0zw0] emocjonalny dziecka a styl wychowawczy rodziny” prowadzona przez
specjaliste z Powiatowej Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Koninie.






